
Hälsans Mysterium & Livets Hemlighet 
Njut av stillheten och krafterna inom dig 
Låt dig inspireras under våren  
 

Atma Nambi 

 

 

Lars Nilsson 

 

 

 

 

 

 

Tisdag 3 April 

Kl. 18.30–21 

Lyssna på Atma Nambi, som nådde 
upplysning för 22 år sedan i sitt 
hemland Tamil Nadu, Indien 
Språk: engelska, översätts till 
svenska vid behov 

 

Måndag 23 April 

Kl. 18.30–21 

Dialog efter mötet med Atma Nambi, 
Vad är kärnan i mindfullnes? 
Hälsans Mysterium & Livets hemlighet? 
Samtal om tankar, känslor och andning 

 

Plats: Scalabiografen, Ystad 

Pris: 175 kr/tillfälle 

Anmälan och betalning:  
Studieförbundet Vuxenskolan 
www.sv.se/skaneland              
Telefon 010-7030840 

 

Ett samarbete med:

 

 
MMeerr  iinnffoorrmmaattiioonn::  wwwwww..aammiixxee..ssee 


